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Dinyada ilk 8'li capraz
karaciger nakliyle ayni anda
8 hayat kurtardilar

Vahap MUNYAR

16 Haziran 2026 Sali

CUMARTESI giinii 63lenden sonra sosyal
medyayi tararken inonii Universitesi
Karaciger Nakli Enstitlisi Mudur Yardimcisi
Prof. Volkan ince’nin paylagimini gordum:

——

 8'li capraz karaciger nakli

operasyonlari sonrasi Prof. Sezai

Yilmaz hocamizin mesaji...

Malatya inonii Universitesi Karaciger Nakli
Enstitiisi MudUrd Prof. Sezai

Yilmaz, yardimcisi Prof. ince'nin sosyal
medya hesabindan yayinladig! videoda

soze soyle girdi:

- Coklu gapraz nakillerin insanlarin
bir organa ulasmasi i¢in ne kadar onemli

bulus oldugu biliniyordu. Diinyada ikili,

uiclii capraz nakiller yapiliyordu. 4'li,
5'li, 6'li ve 7'li capraz nakilleri ilk kez biz
Malatya'da yaptik. 8'li capraz nakil de
diinyada ilk oldu.

Prof. Sezai Yilmaz, su noktanin altini

ozellikle cizdi:

- Amacimiz ¢oklu capraz
operasyon yapmak degil. Asil amag
capraz karaciger nakli havuzunda ¢ok
bekleyen veya durumu acillesen
hastalara umut ve organ sunabilmek.

Ayni noktay! bir kez daha irdeledi:

- Tek amacimiz "7'li gapraz karaciger
naklini dunyada ilk kez biz yaptik, 8'lisini de
biz yapalim” degildi. Hastalarimizdan
ikisi uzun siiredir bekliyordu.

Ustelik “"dekompanse” (organ iglevini

yitirmig) olmuslardi.

“Dekompanse” olan iki hastaya naklin 8'li

caprazla mumkin olabildigini kaydetti:

- Dolayisiyla 8'li gapraz karaciger
naklini diinyada ilk kez gergeklestirmis
olduk. Biitiin arkadaslarla birlikte iyi bir
gece yasadik.

Prof. Sezai Yilmaz'a mesaj yazip sordum:

- 8'li capraz karaciger nakli karari
neden ve nasil verildi? Operasyon nasil

gerceklesti?

Prof. Yilmaz yanitladi:
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- 8'li capraz karaciger nakli
operasyonunu 12 Haziran 2026 Cuma
glinii yaptik. Operasyon sabah 08.00'de
basladi, 24.00 gibi sonlandi. Ancak, iki
hastada olusan vaskiiler problemlerden
dolayi-ki o 2 hastayi tekrar operasyona
aldik-saat 06.00 gibi bitti.

Operasyonun toplam 22 saatlik bir slirede

sonlandigini belirtti:

- Cumartesi akgsami da diger bir
hastada revizyon gerekti. Su an
itibariyle tiim donor ve alicilar iyi
durumdalar.

Su noktaya isaret etti:

- “Capraz havuz" son zamanlarda
eslestirmeye uygun olmayacak sekilde
24 hasta ve 29 uyumsuz donor ile fazla

sayilara ulasmisti.

"Capraz karaciger nakli” formultnd
Boston (ABD) Universitesi ekonomi bélim
ogretim Uyeleri Prof. Tayfun Sonmez ve

Prof. Utku Unver'in gelistirdigini animsatt:

- Boston ekibi son bir hafta icinde
5'li, 6'li ve 7'li gapraz nakilleri
eslestirme ile bize sunuyordu. Ancak,
son bir haftada “capraz havuzu"nda iki
hasta kaybedildi. 3 hasta ise genel
durumu kétiileserek yogun bakim
tedavisine ihtiya¢ duydu.

S0z konusu hastalarin mevcut durumlarinin

karaciger nakline uygun olmadigina vurgu

yapti:

- 8'li capraz nakil operasyonuna
baglarken iki hastamizin durumu son
derece agirdi. Karinlarinda ileri
derecede sivi birikmig ve yiiksek sarilik
degerlerine sahipti. Bobrek

fonksiyonlari bozulmaya yiiz tutmustu.

Bu 3 hastanin ancak 8'li gapraz nakil ile
sagdlikli karacigere ulasabildikleri bir durum

olustugunu aktard:

- Bu nedenle 8'li gapraz nakli

yapmaya karar verdik.

16 ameliyatin ayni anda gergeklestigine
dikkat cekti:

- Karaciger Nakil Enstitiimiiziin 12
ameliyathanesi var. Turgut Ozal Tip
Merkezi'nden de 4 ameliyathaneyi 8'li
capraz nakil i¢in kullandik. Yani, ayni
anda 16 ameliyat gerceklestirmis olduk.

Operasyonlari kag kisi ile
gerceklestirdiklerini merak ettim, paylasti:

- Hemsire arkadaslarimiz dahil 140
kisilik bir kadro ile operasyonlari

gerceklestirdik.

Prof. Tayfun Sonmez ve Prof. Utku
Unver'le ilgili su bilgiyi de verdi:

- Tayfun ve Utku hocalarimiz
suirekli bizimle irtibat halindeler.
Gelistirdikleri formiille gcapraz nakil
havuzunun olugmasinda, en uygun
verici ve alicilarin bulusabilmesinde
biiyiik katkilan var. 8'li capraz nakil
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islemimiz sirasinda tatile gittikleri Uzak
Dogu’dan katkilarini verdiler.

Hastalarin durumu zorlad, inénii
Universitesi Karaciger Nakli Enstitiisii
Muidurl Prof. Sezai Yilmaz ve ekibi, ilk kez
8'li karaciger nakliyle diinyaya bir kez daha

damgasini vurdu, tarihe gecti...

Sezai Hocamiz ve ekibinin aklina, ylregine

saglik...

8'li karaciger naklini gergeklestiren
ekibin baginda kimler vardi?

INONU Universitesi Karaciger Nakli
Enstitlisti MudUril Prof. Sezai Yilmaz'a 8'li
gapraz operasyonda gorev alan doktorlarin

isimlerini sordum, ekipleri yoneten kadroyu

paylasti:

 Prof.Sezai Yilmaz
» Prof.Tevfik Tolga
$ahin (Organizasyon Masasi)

Donor (verici)

operasyonu Hasta
(alict) operasyonu

ekibini

yonetenler

ekibini yonetenler

1-  Prof. Adil
Bagkiran 1-
Prof. Cengiz Ara

2-  Prof. Fatih

Ozdemir 2-
Prof. Volkan ince

3-  Prof. Fatih
Goniiltag 3- Prof. Bora

Barut

4-  Dog¢. Muhammed
Canazrah 4-

Dog. Cemalettin Kog

5- Dog. Barig Sarici
5- Dog¢. Koray Kutlutiirk

6-  Dr. Ertugrul Karabulut (6gretim
uyesi)  6- Dog. Sertag Usta

7-  Dr. Hiuiseyin Kogaaslan (6gretim
uyesi)  7- Dog. Serdar Karakas

8- Dr. Mehmet Giizel (6gretim
uyesi) 8- Dog. Neslihan Celik

25 yilda 4 bin 400 karaciger nakli
yapildi

DUNYADA ilk kez 8'li gapraz nakil
basarisindan bir hafta 6nce inénii
Universitesi'nde “karaciger naklinde 25

yil" toreni dlizenlendi.

indnii Universitesi Karaciger Nakli
Enstitlisi MudUrl Prof. Sezai
Yilmaz, torende 25 yilda 4 bin 400

karaciger nakli yaptiklarini belirtti:

- Diinyanin en yiiksek hacimli
karaciger nakil merkezlerinden biri
olduk. Binlerce eriskin ve cocuk
hastanin hayat bulmasina aracilik ettik.
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Prof. Yilmaz, 25 yilda ylzlerce akademik

¢alisma urettiklerini bildirdi:

- Duinyanin her yerinden gelen
akademisyenlere karaciger nakli egitimi
verdik. Bizler 25 yil boyunca yalnizca
nakil yapmadik. Bilim uirettik, yeni
teknikler gelistirdik, ¢capraz karaciger
nakli gibi yenilik¢i uygulamalarla

diinyaya yon verdik.

Capraz nakillerde Boston College'da gorev
yapan Prof. Tayfun Sonmez ve Prof. Utku
Unver'in vericileri eslestiren uygulamasini

kullandiklarinin altini gizdi:

- 2023'ten itibaren, 2024 ve
2025'te neredeyse ¢apraz karaciger
nakli sayesinde ylizde 50 daha fazla
hastaya saglik, gelecek sunduk.
Hastalarin birgcogunun karaciger nakline
ulagma sansi bile yoktu.

Coklu ¢aprazlar sayesinde Kirnm'dan,
Bulgaristan'dan, Suudi Arabistan'dan,
Urdiin'den, Kuzey Afrika'dan Malatya'ya

hasta trafigi olustugunu vurguladi:

- Neden? Donorleri vardi ama
uyumsuzdu. Hastalar ¢apraz nakil
sayesinde sagliklarina kavusabildiler.
Capraz nakil sayesinde ¢ok uygun, ¢cok
ideal, ayni kan grubundan, ayni
karaciger voliimii, donoriin saghgini
tehlikeye atmadan nakiller

gerceklestirilebiliyor.

‘Organ Takas Merkezi yilda 5

bin hayat kurtaracak’ manseti
atmigtik

2024 YILI Temmuz ayl sonunda

Prof. Sezai Yilmaz'in davetiyle Inénii
Universitesi'nde diizenlenen “Organ Nakli
Kongresi"ne katiimak lizere Malatya'ya
gitmistim. Kongre sirasinda "¢apraz
nakil” formUllna gelistiren Boston College
(ABD) ogretim Uyeleri Prof. Tayfun
Sonmez ile Prof. Utku Unver'e fahri
doktora takdim edilmisti. Prof. Tayfun
Sonmez, fahri doktora ciibbesini giydikten
sonra ilk agamada su veriyi ortaya

koymustu:

- Bizim formiil devreye girene
kadar yilda 10 ¢gapraz nakil ancak
yapilabiliyordu. Bizim formiille inénii
Universitesi Karaciger Nakil Enstitiisii
bir yilda 100 nakli asti. Yani, 10 yilhk
nakli bir yilda gergeklestirdi.

Prof. S6nmez, konusmasi sirasinda 27
Mayis 2018'de Hurriyet'e manget olan

yazimi ekrana yansitmisti:

* Organ Takas Merkezi yilda 5 bin
hayat kurtaracak...

Cumhurbaskani Recep Tayyip Erdogan’in
Ingiltere gezisini izlerken Londra'da
SoftBank'in patronu Masayoshi Son'in
onderliginde 100 milyar dolarlik "Vision
Found"u kurup yoneten, “Centricus”"un

sahibi Daling Ariburnu ile bulusmustum.

Ariburnu, cocukluk arkadasi Prof. Tayfun
Sénmez ve Prof. Utku Unver'le
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Turkiye'de "Organ Takas
Merkezi" kurulmasi i¢in galismalara

basladiklarini anlatmigt:

- Prof. Sonmez ve Prof. Unver'in
gelistirdigi modelle ABD'de "Ulusal
Bobrek Takas Merkezi" olugtu. Modeli
Saglik Bakanligi'na anlattik, epey de yol
aldik. Merkez kurulursa yilda 5 bin
hastanin hayati kurtulur.

Yazimin yayinlandigi gtin Saglik Bakanlhgi,
belki de "organ ticareti algisi yaratacagi
endisesiyle” konuya sicak bakmadigini
duyurdu. Bir yil sonra, Prof. Sezai

Yilmaz ve ekibinin 5'li karaciger nakli
operasyonuna Mesude Ersan'in imzasiyla

Hurriyet'te manset oldu.

Bu manset, Prof. Sénmez ve Prof. Unver'in
Prof. Yilmaz'la irtibata gegcmesini sagladi.
iki ekonomi profesorii ile Prof. Yilmaz'in
frekanslarinin tutmasi, indni Universitesi
Karaciger Nakli Enstitlisi’'ne “8'li gapraz

hakil” basarisina ulasmanin yolunu agti...

Kendi yakinina organi uymayan
verici baska hastayla uyumlu

olabiliyor

TURKIYE'de organ nakillerinin yuzde 80'i

canli vericiden gergeklesiyor. Vericilerin
ancak yuzde 30-40'indan kendi yakinina
nakil yapilabiliyor. Yakiniyla uyumsuz ¢ikan
Verici, tanimadidi bir hastayla uyumlu

olabiliyor.

Bu durumda tibben uyumlu vericiler
arasinda organ takasi yapilabiliyor. Bunun
yapilabilmesi igin genis bir hasta ve verici

havuzuna ihtiyag duyuluyor.

Boston College ekonomi

profesorleri Tayfun Sonmez ve Utku
Unver'in gelistirdikleri “Banu Bedetenci
Sonmez Karaciger Nakil Sistemi"” soz
konusu alici-verici havuzunun olusmasini

sagliyor.
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